Santiago, Mittermayer B e Machicado, V. Jaccoud’s arthropathy.

Rev. Saude HSI. 2016; 3 SET (3): 38.

Resumo de Artigo — Reumatologia

Jaccoud’s arthropathy

INTRODUGAO

Trata-se da descricdo de um caso muito ilustrativo
de Artropatia de Jaccoud (AJ), em um paciente com
lipus eritematoso sistémico (LES), acompanhado no
nosso servico ha muito tempo. Tal manuscrito repre-
senta a nossa décima sexta publicacdo sobre o tema,
incluindo artigos originais e revisdes, consolidando,
assim, essa linha de pesquisa no nosso servico.

DESCRICAO DO CASO

Trata-se de paciente de 58 anos, masculino, com
diagnéstico de LES ha 15 anos, caracterizado pela
presenca de poliartrite, fotossensibilidade, pleurite e
rash malar. Laboratorialmente, apresentava presenca
de anticorpos anti-DNA nativo e anti-SSA/Ro, proteinu-
ria ndo nefrotica e leucopenia e auséncia de fator reu-
matoide e de anti-CCP. A despeito do uso crénico de
corticosteroide, hidroxicloroquina e azatioprina, pas-
sou a desenvolver deformidades reversiveis em maos,
tais como “pescogo de cisne”, desvio ulnar e “Z” do
polegar, caracteristicas da AJ (figura 1). A ressonancia
magnética das maos ndo mostrava erosoes (figura 2).

COMENTARIOS

Embora descrita classicamente em febre reumati-
ca, a AJ tem sido descrita em LES e outras doencas
difusas do tecido conjuntivo. As deformidades sao
consequéncias de alteracdes de partes moles justa-
-articulares, tais como frouxidao ligamentar, fibrose
da capsula e desequilibrio muscular, sem destrui¢cao
dos 0ssos e das articulagbes, como ocorre na artrite
reumatoide. O manuseio da AJ inclui fisioterapia, uso
de oOrteses e, em casos selecionados, procedimentos
cirargicos para alinhamento dos desvios articulares.
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Figura 1 - Deformidades articulares em maos, classi-
camente vistas na Artropatia de Jaccoud

Figura 2 - Ressonancia magnética de méos revelan-
do a auséncia de erosfes 0sseas
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